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 C U R R I C U L UM  V I T A E  

 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MASSIMO CINACCHI 

Indirizzo  VIA CECHOV  N°9    20832  DESIO (MB) 

Telefono  +39 349 169 5181 

P. IVA 

E-mail 
 

Linkedin 
 

Facebook 

 03475340133 

massimo.cinacchi@virgilio.it 
 
it.linkedin.com/pub/massimo-cinacchi/60/21/a17  

 
https://www.facebook.com/people/MC-Massimo-Cinacchi-
Massofisioterapista/100006616756452 

 
Nazionalità  ITALIANA 

 
Data di nascita  6 FEBBRAIO 1976 

 
Luogo di nascita  LECCO (LC) 

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

• Date (da – a)  Aprile 2016 – PRESENTE 
• Attività Lavorativa Presso:  STUDIO CD OSTEOPATIA , Erba (CO) 

• Tipo di impiego  MassoFisioterapista, ENF Terapia, Riabilitazione Motoria,  
Operatore Shiatsu e Thai Massage 

 
• Date (da – a)  Gennaio 2014 – PRESENTE 

• Attività Lavorativa Presso:  ITAL ENFERM ONLUS presso la struttura: 
CENTRO DIURNO INTEGRATO per Anziani INVERNIZZI, Muggiò (MB) 

• Tipo di impiego  MassoFisioterapista, Riabilitazione Motoria 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2012 – PRESENTE 
• Attività Lavorativa Presso:  STUDIO LENARDUZZI - OSTEOPATA D.O. -  

Monza (MB), via G. Leopardi 22 
• Tipo di impiego  MassoFisioterapista, ENF Terapia, Riabilitazione Motoria 

 
• Date (da – a)  Settembre 2009 - PRESENTE 

• Attività Lavorativa Presso:  POLISPORTIVA BULCIAGO (LC) 
• Tipo di impiego  MassoFisioterapista, ENF Terapia, Riabilitazione Motoria 
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• Date (da – a)  Dicembre 2009 -  Giugno 2012 
• Attività Lavorativa Presso:  QCTermeMonza s.r.l. -  Monza (MB) 

• Tipo di impiego  MassoFisioterapista, Operatore  Shiatsu e Thai Masssage 
 

• Date (da – a)  Giugno – Settembre 2009 
• Attività Lavorativa Presso:  Valtur S.p.A , Villaggio Turistico di Baia di Conte, Alghero (SS) 

• Tipo di impiego  Massaggiatore Sportivo, Operatore Shiatsu e Thai Massage 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2008 – Maggio 2012 
• Attività Lavorativa Presso:  AC Cantù Calcio – GS SanPaolo Volley Cantù (CO) 

• Tipo di impiego  MassoFisioterapista, Riabilitazione Motoria 
 

• Date (da – a)  Giugno – Settembre 2007/2008 
• Attività Lavorativa Presso:  Valtur S.p.A  , Villaggio Turistico  di Favignana (TP) 

• Tipo di impiego  Operatore Shiatsu e Tradizionale Thai 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Ottobre 2016 

• Istituto di Istruzione e 
Formazione 

 Corso Operatore ENF ( Elettro Neuro Feedback) 
Tenuto da “ FAST THERAPIES”  
Carpenedolo (BS) 

 
• Date (da – a)  Settembre 2008 -  Luglio 2011 

• Istituto di Istruzione e 
Formazione 

 Diploma Triennale di MASSOFISIOTERAPIA  
Istituto “E. FERMI” - Perugia(PG)  
Tesi Finale: 
“ RIABILITAZIONE POST OPERATORIA ROTTURA TENDINE ACHILLEO” 
 con la supervisione del Dr. QUADRIO. 

 
• Date (da – a)  Marzo 2008   

• Istituto di Istruzione e 
Formazione 

 Istituto “Thai Massage School Shivagakomarpaj”   
presso  “THE OLD MEDICINE HOSPITAL”  - CHIANG MAI (Thailandia) 

• Qualifica conseguita  Diploma MASSAGGIO TRADIZIONALE THAILANDESE NORTHERN STYLE,  
seguito da stage formativi svolti nel medesimo istituto nel 2010 e 2012 
sotto la supervisione del Dr. CHAIYONG THARAMAT. 

 
• Date (da – a)  Giugno 2006 

• Istituto di Istruzione e 
Formazione 

 Stage formativo “DIGITOPRESSIONE & SHIATSU”   
condotto da MARIO VATRINI  
San Zeno (VR) 

 
• Date (da – a)  Settembre 2003 – Giugno 2006 

• Istituto di Istruzione e 
Formazione 

 Istituto “HAKUSHA” di Milano in sede di Como 

• Qualifica conseguita  Diploma OPERATORE SHIATSU  
Stile Namikoshi , Stile Iokai 
Esperto in Medicina Tradizionale Cinese 
MOXIBUSTIONE 
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• Date (da – a)  Settembre 2000 – Giugno 2002 
• Istituto di Istruzione e 

Formazione 
 Istituto Linguistico “SANDWICH” - Erba (CO) 

• Materia oggetto dello studio  Lingua Inglese 
 

• Date (da – a)  1996 - 2002 
• Istituto di Istruzione e 

Formazione 
 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Biotecnologie Agrarie 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE  

 

LINGUE STRANIERE 

  INGLESE  : MOLTO BUONO 

  FRANCESE : SCOLASTICO 

 

SOFTWARE: 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

  
 
MICROSOFT OFFICE: WORD, EXCEL, PUBLISHER 
INTERNET EXPLORER 
 
 
LAVORARE CON DIVERSE TIPOLOGIE DI PERSONE, IN AMBIENTI MULTI 

CULTURALI, OCCUPANDO POSTI IN CUI LA COMUNICAZIONE È 

FONDAMENTALE COSÌ COME IL LAVORO DI SQUADRA, HA PERMESSO DI 

ELEVARE MOLTO LE MIE CAPACITÀ RELAZIONALI. AVENDO POI LAVORATO 

IN AMBITO SOCIALE E PRATICANDO SIA ARTI MARZIALI CHE  TRATTAMENTI 

ORIENTALI  DA TEMPO, SONO IN GRADO DI CONFRONTARMI CON 

CHIUNQUE.  
 

PATENTI 

  
A, B 

 
 

HOBBIES                            ARTI MARZIALI: Kung Fu Tang Lang (Mantide Religiosa), Muay Thai 
                                           FILOSOFIA Occidentale ed Orientale 
                                           WELLNESS 

 
 

MASSIMO CINACCHI 
 
 
AUTORIZZO AL TRATTAMENTO E ALLA COMUNICAZIONE DEI DATI DI CUI SOPRA SECONDO 
DL196/2003 


